
Hallenbelegungsplan Sporthalle 1. FC-Sindlbach

Gültig ab 01.10.2017

Uhrzeit Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne Halle Bühne

09:00 Bodystyling Schule Qi Gong

Berg 8:30 - 9:45 

10:00

Schulen

11:00 Schulen Schulen Schulen Sindlbach

Sindlbach Sindlbach Sindlbach und

12:00 und und und Berg

Berg Berg Berg

13:00

14:00 Schule

Berg

15:00

16:00

Kinderturnen

17:00 Kung Fu Hip Hop Teens

Kinder 8-12 J. PhysioFlowYoga

18:00 Funky Jazz Kung Fu Spincycling 17:00 - 18:30

Modern Arnis Erwachsene Kinder (ab Gelb)

19:00 Jugend + Erw. Damengym. Spincycling

Modern Arnis

20:00 Bodystyling Sling Jugend + Erw. Modern Arnis HVTV

Sparring Jugend + Erw.

21:00 Fit4Fighters

Prüfungsprog.

22:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


